
Rheuma- und Schmerzzentrum 
Frauenfeld

052 721 22 44
rszf@hin.ch 
www.rszf.ch

Wir ziehen um in 
neue Räumlichkeiten

Ab 18. März 2024 finden Sie 
uns an folgender Adresse:

Maurerstrasse 6 (Goldäcker II)
8500 Frauenfeld
3. Obergeschoss

•  Gelenksdiagnostik mit Ultraschall, 
 Röntgen
• Manualmedizin
• Dry Needling mit Akkupunkturnadeln, 

Wet Needling
• Gezielte Injektionen an Gelenken 
 oder Wirbelsäule, Radiofrequenz
• Autologes Plasma oder Serum/
 «Eigenblut» Botox (med.), etc.
• Knochendichtemessung DEXA 
 (OSTAWE) 
• Instruktion, Anwendung von Rheuma-

medikamenten oder deren Infusion
• Selbstmanagementförderung, 
 Psychosomatik

• Praxislabor, Praxisapotheke
• Aktive und passive Physiotherapie
• Manuelle Therapien und Myofasciale 

Techniken, Boeger
• Sportphysiotherapie, Medizinische 
 Trainingstherapie, GLA:D
• Lymphdrainage
• Ultraschall, fokussierte Stosswelle
• Instruktionen und Chronic Care

Fachärzte Rheumatologie
Physiotherapeutinnen / Physiotherapeuten
Medizinische Praxisassistentinnen MPA & MPK

Wir kümmern uns um Krankheiten des Bewegungsapparats, 
Rheuma, Schmerzen, Arthrose, Osteoporose.



TAG DER OFFENEN TÜR
Besuchen Sie uns am 
Samstag, 4. Mai von 
10.00 bis 15.00 Uhr

Wir zeigen unsere neuen Räumlich-
keiten und geben Informationen 
zu unseren Angeboten. Eingeladen 
sind alle Interessierten.

ANFAHRT MIT DEM ÖV
Stadtbus Frauenfeld Linie 5
Haltestelle Langfeldkreisel
ab Bahnhof in 4 Minuten Fahrzeit

ZUFAHRT MIT DEM PW
Über Langfeldstrasse oder Langfeldkreisel
via Juchstrasse 18 (Allmendcenter)

Autobahn A7, Ausfahrt Frauenfeld Ost
Einfahrt zum Goldäcker II
via Juchstrasse 18 (Allmendcenter)

Anreiseplan zum RSZF

Eingang 
Maurerstrasse 6
3. Stock (Lift)

Autobahn A7

Zufahrt von Autobahn A7 
Ausfahrt Frauenfeld Ost

Zufahrt über
Langfeldstrasse

Haltestelle 
Langfeldkreisel

Haus Goldäcker II

Allmendcenter

Parkplätze
•  Gratisparkplätze um das Haus Goldäcker II
•  Tiefgarage Allmendcenter (Coop)
 Juchstrasse 16 mit direktem Zugang 
 zum Goldäcker II
•  Behindertenparkplätze am Hauseingang 
 oder in den Tiefgaragen


